
                                                  Załącznik do zarządzenia nr 24/2023  

                                                                                                  z dnia 20 kwietnia 2023 r. w sprawie przyjęcia  

                                                                                                  Regulaminu rajdu na orientację „Schools Adventure Race 2023" 

 

Rajd „SAR 2023” 

Rajd na orientację „Schools Adventure Race 2023”  

- Rajd przygodowy dla uczniów oraz absolwentów szkół ponadpodstawowych  

z terenu powiatu nakielskiego 

 

1. Organizator: 

Organizatorem wydarzenia jest Powiat Nakielski oraz Stowarzyszenie Aktywna Kcynia. Partnerem wydarzenia 

jest Zespół Szkół im. Stanisława Staszica Nakle nad Notecią. 

 

2. Termin i miejsce: 

Rajd „SAR 2023 odbędzie się 2 czerwca 2023 r. Biuro zawodów oraz start Rajdu znajdować się będzie  

na Przystani Powiat Nakielski. Każdy zespół pokonuje trasę samodzielnie. 

 

3. Cele Rajdu: 

− promocja walorów turystycznych powiatu nakielskiego,  

− popularyzacja turystycznych imprez, jako formy aktywnego wypoczynku, 

− zwiększenie umiejętności nawigacyjnych wśród uczestników, 

− sprawdzenie granic własnej wytrzymałości i odporności psychicznej, 

− integracja sympatyków turystyki nawigacyjnej, 

− promocja rajdu na orientację jako aktywnej formy spędzania wolnego czasu. 

 

4. Uczestnicy:  

1) Rajd „SAR 2023” skierowany jest do uczniów oraz tegorocznych absolwentów szkół 

ponadpodstawowych z terenu powiatu nakielskiego, którzy startować będą w 4- osobowych zespołach  

(3 uczniów oraz 1 opiekun). Każda ze szkół może wyznaczyć dwie drużyny. Trzecia drużyna może być 

wpisana na listę rezerwową – w przypadku małej ilości zgłoszeń z innych szkół, dopuszczone zostaną  

do rajdu drużyny z listy rezerwowej, wg kolejności zgłoszeń.   

2) Dopuszcza się do uczestnictwa w Rajdzie wyłącznie osoby posiadające dobry stan zdrowia,  

nie posiadające przeciwwskazań medycznych do uczestnictwa w Rajdzie. Ten fakt uczestnik potwierdzi 

własnoręcznym podpisem na formularzu przygotowanym przez Organizatora, 

3) Osoby niepełnoletnie mogą wystartować w Rajdzie, tylko za pisemną zgodą rodziców lub opiekunów 

prawnych na ich odpowiedzialność. Oświadczenie należy dostarczyć przed startem. Brak zgody wiąże 

się z dyskwalifikacją uczestnika. 

 

5. Trasa  

Trasa rajdu składać się będzie z 3 etapów, pokonywanych: 



- kajakiem - 2 km, mapa topograficzna 1:50 000, 

- rowerem - 22 km, mapa topograficzna 1:50 000, 

- bieg na orientację - 3 km, mapa do biegu na orientacje 1:10 000. 

 

6. Klasyfikacje:    

Podczas Rajdu prowadzona będzie klasyfikacja zespołowa. Nagrodzone zostaną zespoły, które zajmą  

1,2,3 miejsce. Wszyscy uczestnicy, którzy ukończą Rajd otrzymają pamiątkowe medale. 

 

7. Zasady rozgrywania rajdu:  

1) Głównym założeniem Rajdu jest zdobycie jak największej ilości Punktów Kontrolnych (PK)  

w wyznaczonym przez organizatorów limicie czasowym, 

2) Uczestnicy mogą zdobywać PK w dowolnej kolejności zgodnie z otrzymaną mapą i opisem trasy,  

3) Długość tras jest liczona wzdłuż najkrótszego wariantu pokonania trasy, po istniejących drogach, 

ścieżkach i innych elementach liniowych na mapie (nie jest to odległość w linii prostej między PK), 

4) Poruszanie się po drogach oznaczonych na mapie jako „zakazane”, grozić będzie dyskwalifikacją 

całej drużyny, 

5) Punkt Kontrolny (PK) jest oznaczony biało-czerwonym lampionem o wymiarach 30x30cm, 

posiadającym własny kod oraz perforator (pieczątkę),  

 

6) warunkiem potwierdzenia obecności na PK jest  podbicie specjalnej karty perforatorem umieszczonym 

na stelażu PK, w miejscu tego samego nr na karcie i na PK. Potwierdzenia na karcie startowej uczestnik 

ma obowiązek dokonać we własnym zakresie, 

7) na trasie zostaną umieszczone również zadania specjalne do wykonania przez uczestników; 

8) w wybranych miejscach na trasie będą obecne osoby kontrolujące prawidłowy i sprawiedliwy sposób 

zdobywania punktów przez wszystkich uczestników danej drużyny, 

9) warunkiem ukończenia trasy jest odnalezienie i potwierdzenie jak największej liczby PK oraz dotarcie  

na metę Rajdu w limicie czasu Rajdu, 

10) o klasyfikacji drużyny decyduje ilość znalezionych i potwierdzonych PK, oraz czas przybycia na metę 

drużyny, 

11) każdy PK na wszystkich trasach ma tą samą ilość punktów przeliczeniowych (jeden PK=1pp) 



12) w przypadku przekroczenia limitu czasu za każdą rozpoczętą minutę spóźnień odejmuje się od wyniku 

uczestnika jeden punkt przeliczeniowy, 

13) start wszystkich uczestników danej trasy odbywa się jednocześnie, po czym uczestnicy zmierzają do mety 

non-stop, 

14) organizatorzy na starcie dostarczają kolorową wodoodporną mapę topograficzną z zaznaczonymi 

Punktami Kontrolnymi (PK), 

15) używanie urządzeń GPS i map innych niż te dostarczone przez organizatorów jest zabronione 

i  równoznaczne jest z dyskwalifikacją. Dozwolone jest jedynie posiadanie włączonego GPS w celu 

czytania śladu przebytej trasy, 

16) wszelkie przerwy na trasie rajdu i w bazie rajdu są wliczane w czas przebycia trasy i można korzystać  

z tego przywileju bez ograniczeń. 

 

8. Nagrody i trofea: 

Zwycięski zespół otrzyma Puchar SAR 2023, a zespoły, które zajmą 2 i 3 miejsce otrzymują puchar. Każdy  

z uczestników otrzymuje pamiątkowy medal oraz posiłek regeneracyjny. 

 

9. Wyposażenie obowiązkowe: 

− kompas (jeden na drużynę), 

− sprawny rower, 

− kask rowerowy, 

− kajak, kapok lub kamizelka ratunkowa – zapewnia organizator, 

− naładowany telefon komórkowy, 

− bidon z wodą. 

 

10. Wyposażenie zalecane: 

− apteczka pierwszej pomocy, 

− dodatkowe ubrania na wypadek nagłego pogorszenia warunków atmosferycznych, 

− zabezpieczenie wodoszczelne na telefon. 

 

11. Zapisy i opłata startowa:   

1) Zgłoszenia drużyn przyjmowane są w terminie do dnia 15 maja 2023 r. na adres e-mail:  

emilia.marach@powiat-nakielski.pl. W zgłoszeniu należy podać nazwę szkoły, imię, nazwisko oraz 

PESEL każdego uczestnika (3 uczniów oraz 1 opiekuna). 

2) Rajd jest bezpłatny, finansowany ze środków Powiatu Nakielskiego. 

 

12. Postanowienia końcowe:  

1) Uczestnicy w czasie trwania rajdu mają prawo płynąć kajakiem (trasa kajakowa), iść/biec (trasa piesza), 

jechać (trasa rowerowa) we własnym tempie; 

2) Uczestnicy zobowiązani są do założenia kapoka lub kamizelki ratunkowej  

w kajaku. Niezastosowanie się do tego punktu regulaminu, skutkuje dyskwalifikacją całej drużyny;  



3) Fakt startu uczestnika oraz godzinę przybycia na metę odnotowują sędziowie; 

4) Udział w Rajdzie jest dobrowolny. W Rajdzie uczestnicy startują na własną odpowiedzialność 

niezależnie od warunków pogodowych zastanych na trasie Rajdu i w razie wypadku nie będą dochodzić 

odszkodowania od organizatorów. Fakt ten odnotowuje się poprzez podpisanie deklaracji w biurze 

zawodów. Uczestnicy rajdu są ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych wypadków, 

5) Obowiązuje zakaz rozpalania i palenia ognisk na terenach leśnych, poruszania się po uprawach rolnych, 

szkółkach leśnych i terenach prywatnych. Za szkody wyrządzone wobec uczestników przez osoby trzecie 

jak i odwrotnie organizator nie odpowiada, 

6) Obowiązuje nakaz przestrzegania zasad poruszania się po drogach publicznych, przepisów ruchu 

drogowego i p/ppoż., 

7) Wszyscy uczestnicy zobowiązani są do posiadana i okazywania na wezwanie organizatorów i innych 

służb ważnego dokumentu tożsamości. Numer startowy, wydawany w biurze zawodów przed startem, 

należy podczas trwania Rajdu obowiązkowo umieścić w widocznym miejscu, 

8) Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmiany regulaminu o czym uczestnicy zostaną poinformowani 

najpóźniej przed startem Rajdu, 

9) Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatorów. W sprawach spornych decyzja 

organizatorów jest decyzją ostateczną. Nieznajomość regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego 

przestrzegania, 

10) Jest możliwość przewiezienia rowerów na miejsce startu (Przystań Powiat Nakielski) dzień przed 

Rajdem. 

 

13. Protesty i wnioski 

Protesty i uwagi można składać w biurze zawodów organizatora. Opłata za wniosek wynosi 50 zł. Opłata nie 

podlega zwrotowi. 


